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3e Trail Longe-cote “Le Calvaire™ - Antibes

Dimanche g février, l'association Wild Move organise le 3e Trail Longe-cote "Le Calvaire"
entre la plage de la Salis et les Bois de la Garoupe.

AJOUTER A MON CALENDRIER

Cette épreuve combinée de longe cote et de trail en bord de mer, format course a pied et marche
dynamique, propose 5 épreuves de 4,8 a 9,6 km en solo ou en bindmes.

Le programme

> a partir de 9 h, remise des dossards, café/thé de bienvenue
> 9h4s, Briefing TRAIL LONGE COTE « course »

> 10h, Echauffement groupé

> 10h15, Départ du TRAIL LONGE COTE « course »

> 10h30, Briefing TRAIL LONGE COTE « marche »

> 10h45, Départ du TRAIL LONGE COTE « marche »

> 13h, Remise des Prix

Infos+ : wildmove.org (' ou 06 76 07 07 91

https://www.agaglo-sophiaantipolis.fr/agenda/3e-trail-longe-cote-le-calvaire-antibes-83577?
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