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CULTURE, ENVIRONNEMENT

Atelier fermentation des légumes

AJOUTER A MON CALENDRIER
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Venez apprendre les méthodes de fermentation, et découvrir les bienfaits de la fermentation pour le
Mmicrobiote samedi 11 janvier de 9h30 a 12h, salle du Fréne, 3 rue du Fréne.

'f ’ ‘ Inscription : https://www.helloasso.com/associations/zero-waste-
w sophia/evenements/atelier-cuisine-fermentation-de-legumes-2025 . |

: zerowastesophia@gmail.com
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