
Programme du séjour :

Vendredi 5 juillet - accueil à partir de 18h

Samedi 6 juillet - 9h-20h

La relation au sauvage comestible, de la cueillette à l’assiette, découvrons les plantes qui nous

entourent : identification, cueillette éthique, cuisine sauvage.

Dimanche 7 juillet - 9h-17h

05
JUIL.

07
JUIL.  Tiers-Lieu les

Grandes Roches
Gréolières

CULTURE, LOISIRS

Séjour botanique
AJOUTER À MON CALENDRIER

Accueil par les usages de la flore maralpine !

Table de lecture, projection, jeux.

9h-12h Balade botanique

12h Déjeuner sur l’herbe

13h30 Cueillette éthique

17h Atelier cuisine

20h Repas et veillée

9h-12h Balade et cueillette

12h Repas agrémenté de nos récoltes

14h-16h Atelier distillation

16h-17h Goûter d’au-revoir !

.https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/agenda/sejour-botanique-7402?
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https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/agenda/sejour-botanique-7402/calendar.ics


 

 

Pour plus de détails sur le programme, contactez notre animateur Christophe

: c.giroguy@scic-tetris.org

.https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/agenda/sejour-botanique-7402?
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